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() 1. Hable con su hijo sobre lo que cada uno ha aprendido hoy. () 17. ;Tiene su hijo un trabajo grande por delante? Pidale que se ponga un
cronémetro cinco minutos y que comience.

() 2. Revise las tareas de su hijo. Dele elogios especificos y criticas constructivas.

() 3. Hablen sobre las tareas de esta noche antes de que su hijo las empiece. Qs. Ddcf asu hl.lo oportunidades pard es.mblr: dmue? de reuniones
familiares, listas de compras, descripciones de actividades familiares, etc.

Q) 4. Digales a los miembros familiares que se saquen fotos unos a otros. 0O 19

;Quién puede hacer la cara mas chistosa? . Acampen en familia dentro de casa. Improvisen una tienda de campana
3 ?

con una manta. Coman malvaviscos y lean historias de miedo.
Q) 5. jEsta desordenada la habitacion de su hijo? Ponga el cronémetro en para 020

que su hijo ordene 15 minutos antes de que haga algo divertido. . Anime a su hijo a prestar atencién a los detalles del material de

lectura. ;Quién lo escribié? ;Quién lo public6? ;Cudndo?

Q) 6. Pidale a su hijo que calcule cudntos metros cuadrados de alfombra se O 21. Planif 1 concurso familiar de ortoerafia. Dele un premi
necesitarfan para cubrir el piso de una habitacién en casa. - Flanilique un concurso familiar de ortogratia. Dele un premio
especial al ganador.
7.A hijo a investigar par. r mds de las carrer. e le interesan. . . "
Q 7. Ayude a su hijo a investigar para saber mds de las careras qu ] () 22. Celebre el Dia de la Tierra ayudando a su hijo a hacer algo bueno por
Q) 8. Esta tarde, deje que su hijo escoja un juego de cartas o de mesa sin el medio ambiente, como plantar un arbol.
1l j familia. . . . - .
pantalla para jugar en familia () 23. Hagan un simulacro de incendio en familia. Verifique que los
(9. Pidale a su hijo que estime la longitud de una mesa de su casa y luego detectores de humo funcionen.
la mida para verificarla. . " . .
P () 24. Si su hijo reacciona de forma exagerada, es importante que usted no lo
() 10. Cuando su hijo estudie para un examen, sugiérale que empiece cada haga. Hablen mas tarde, cuando ambos estén tranquilos.
ion io en un lugar diferen n lase. , . .
sesi6n de estudio en un lugar diferente de sus apuntes de clase () 25. Muéstrele a su hijo un ejemplo de prejuicio. Hable sobre las formas de
() 11. Lleve a su hijo a una estacién de servicio. Muéstrele cémo controlar el manejar la intolerancia.
aceite y llenar el tanque del carro con gasolina. . . - .
Y d § () 26. Planifique una actividad familiar para el fin de semana. Deje que su
() 12. Enumere tres logros de su hijo de la semana pasada. Anote tres logros hijo invite a un amigo.
ropios. Pongan las listas donde ambos puedan verlas. S . . .
prop & P () 27. Utilicen juntos un mapa astronémico para identificar las
() 13. Enséiiele a su hijo a preparar su plato favorito. constelaciones por la noche.
Q 14. Su hijo podria decir, “Todos lo hacen”. No ceda. Diga, “Nosotros no”. () 28. Declare este dia como el Dia de los Actos de Bondad. Hagan un
Q) 15. Mire las calificaciones de su hijo. Si es necesario, aytidelo a planificar esfuerzo especial por ser amables. jPodria convertirse en un habito!
como subirlas antes de que finalice el afo. () 29. Mencione una de las cosas que mas admira de su hijo como estudiante.
Q) 16. Los estudiantes de intermedia tienen edad suficiente para opinar sobre () 30. Pidale a su hijo que le dé ejemplos de una oraciéon completa, una
su dfa a dia. Repasen juntos algunas de las normas de su casa. incompleta y una mal puntuada.
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